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Velkommen til Nordstrand videregående skole!

Nordstrand videregående skole er en skole med solide tradisjoner for kunnskapsformidling på høyt nivå. Vi har organisert skolen for å ivareta de positive og gode tradisjonene Nordstrand videregående skole alltid har stått for. Samtidig vil vi tilrettelegge for god oppfølging av hver enkelt elev, et godt læringsmiljø og høyt faglig fokus.

I dette lille elevheftet har vi samlet den informasjonen vi tror du har mest bruk for. 

Foreldremøte
Tirsdag den 30. august inviteres alle foresatte til elever på Vg1 til et foreldremøte på skolen, hvor vi vil informere om skolen, fagene, organiseringen av undervisningen, eksamen, rettigheter og plikter. 

Møte for studiespesialiserende starter klokken 1800
Møte for studiespesialiserende for minoritetsspråklige starter klokken 1900

Informasjon
Mer omfattende informasjon om bl.a. skolereglement, fagsammensetning og årsplaner finner du på skolens hjemmeside og på Fronter.

Hvis det er noe du lurer på, er du selvsagt velkommen til å spørre på kontoret eller hos rektor, assisterende rektor, inspektør eller rådgiver.



	
Husk å melde fra til skolens kontor dersom du får ny adresse eller nytt telefonnummer i løpet av skoleåret!
	[image: j0234758]




Nordstrandmodellen
Timeplanen er organisert slik at den skal sikre faglig fordypning. På vanlige dager har elevene fra tre til fire fag. På onsdager er det øktdager – dvs. dager hvor elevene enten bare har ett eller to fag og får fordypet seg i disse.

I Vg1 er det fagene matematikk, naturfag, engelsk, norsk og samfunnsfag som ligger fast i økt. 











Skolens adresse og telefonnummer

Brev til skolen sendes til: 	Nordstrand videregående skole
					Postboks 83, Nordstrand
					1112 Oslo

Skolens gateadresse er:		Nordstrandveien 29, innkjøring via 
					Åsdalsveien og Stuttveien.

Skolens telefoner/faks:		Sentralbord: 		23 38 15 00
					Personalrom:	23 38 15 10
					Telefaks:		23 38 15 01

Skolens e-postadresse:		nordstrandvgs@ude.oslo.kommune.no

Skolens web-adresse:		www.nordstrand.vgs.no




Skoledagen starter klokken 0805 og er ferdig klokken 1535.

Ringetider:
1. time	0805 – 0850
2. time	0900 – 0945
3. time	0955 – 1040
4. time	1050 – 1135	
		Storefri
5. time	1205 – 1250
6. time	1300 – 1345
7. time	1355 – 1440
8. time	1450 – 1535


Ferier og fridager 2011/2012

	Skolestart
	22. august

	Valgdag
	12. september – ingen undervisning

	Høstferie
	Uke 40: mandag 03. okt– fredag 07. oktober

	Juleferie
	F.o.m. 21. desember  t.o.m. 2. januar. Første skoledag 
3. januar

	Vinterferie
	Uke 8: mandag 20. februar – fredag 24. februar

	Påskeferie
	F.o.m. mandag 2. april t.o.m. tirsdag 9. april

	Fridager våren 2012
	30. april
1. mai
17. mai (Grunnlovsdag)
28.mai

	Siste skoledag
	22. juni





Skolens ansatte

Skolens ledelse:		Rektor Jan Ljøner
				Assisterende rektor Hege Nilsen
				Inspektør Trond Rogne

Rådgiver:			Torill Dahl Linnsund

Bibliotekar:			Inger Bolling 

Driftsansvarlig IKT:	Kim Koffeld

Kontoradministrasjon:	Konsulent Wenche Engebretsen
				Sekretær Hanne Verløy
				
Vaktmester:			Espen Paulsen

Renhold:			Darlishta Tahir (renholdsleder)
				Anne Bøhler
				Ariel D. Caturay




	
[image: j0199499]
	Skolen har tre dyktige renholdere som gjør alt for at skolen skal holdes ren. De har som oppgave å vaske – ikke å rydde! Du kan hjelpe dem ved å
· bruke søppelbøttene 
· rydde opp etter deg
· gå ut av rommet når de kommer for å gjøre rent
· sette stolen opp på pulten når skoledagen er slutt




Kontaktlærere 

Vg1
1STA -  Jorunn-Karin Risvold og Signe Jenssen
1STB -  Bjørn Magne Ørpetveit og Frode Aalmen
1STC -  Sissel Reikerås og Kari Apenæs
1STD -  Jeanette Le Divenah og Kari Kleiven
1STE -   Marie Aarrestad Torrealba
Vg2
2STA -   Bodil Eide  
2STB -   Kristin Müller
2STC -   Arne Gunnar Arnesen
2STD -   Marie Hosar
Vg3
3STA -   Kirsten Berg
3STB -   Kristin Lindaas
3STC -   Harald Gaarder Sandøe
3STD -   Siri Skinnemoen


Undervisningspersonalet

	Lærer:
	Underviser i år i:

	Aalmen, Frode
	Naturfag – Matematikk - Geografi

	Aas, Inger
	Norsk – Spansk 

	Apenæs, Kari
	Kroppsøving

	Arnesen, Arne Gunnar
	Engelsk – Norsk 

	Aunvold, Roar
	Matematikk – IT-fag - Naturfag

	Berg, Kirsten
	Norsk – Geografi – Historie 

	Dahm, Claus
	Kroppsøving – Entreprenørskap 

	Eide, Bodil
	Norsk – Historie 

	Gimse, Astrid
	Norsk – Kommunikasjon og kultur

	Heggland, Arild
	Samfunnsøkonomi - Økonomistyring

	Holme, Inger
	Samfunnsfag - Økonomi og ledelse

	Hosar, Marie
	Sosialkunnskap – Historie – Sosiologi og sosialantropologi

	Jenssen, Signe 
	Norsk – Historie – Geografi 

	Johannessen, Bård Olav
	Fysikk – Matematikk - Naturfag

	Kleiven, Kari
	Matematikk - Naturfag

	Koffeld, Kim
	Matematikk (Systemansvarlig)

	Le Bihan, Ulysse
	Spansk

	Le Divenah, Jeanette
	Medie- og informasjonskunnskap, samfunnsfag, sosiologi

	Lian, Helge
	Matematikk – Fysikk- Naturfag - Kjemi

	Lindaas, Kristin
	Norsk – Engelsk 

	Linnsund, Torill
	Fransk – (rådgiver) 

	Müller, Kristin
	Historie – Politikk og menneskerettigheter – Tysk 

	Mæhlum, Eva
	Norsk - Tysk

	Obst, Dörte
	Tysk

	Pettersen, Vidar
	Kroppsøving

	Reikerås, Sissel
	Engelsk - Samfunnsfag- Kommunikasjon og kultur 

	Risvold, Jorunn- Karin
	Samfunnsfag – Historie - Geografi

	Sandøe, Harald Gaarder
	Religion – Engelsk 

	Skinnemoen, Siri
	Norsk – Fransk - Samfunnsfag

	Sootholtet, Kristin
	Matematikk - Kjemi

	Synnestvedt, Jan
	Matematikk – Kjemi - Biologi

	Torrealba, Marie
	Spansk – Norsk

	Wedøe, Nathalie
	Fransk – Engelsk 

	Ørpetveit, Bjørn Magne
	Norsk - Engelsk



E-postadresser finner du på Fronter og på skolens hjemmeside

	Konferanser med lærerne
Lærere i videregående skole har ikke fast konferansetid hver uke, men lærerne kan treffes til konferanse i skoletiden. Ring på forhånd og avtal tid.



	Elevsamtale – klassens time - veiledningstime
Elever har jevnlige, forberedte elevsamtaler med kontaktlærer. Kontaktlærertid (klassens time) er timeplanfestet for å sikre god oppfølging av elevene. 

Onsdager kl.1300 – 1345 har alle elever ”veiledningstime” på timeplanen. Når faglærer innkaller til veiledningstime, er dette obligatorisk. Eleven kan også be om veiledningstime. Elever som får 1- én på prøver, skal innkalles til veiledningstime.




Fraværsordning

Det er en entydig sammenheng mellom gode resultater og tilstedeværelse og deltagelse i undervisningen på skolen. Elever som er borte fra skolen vil gå glipp av verdifull undervisning. 
På Nordstrand videregående skole har vi et mål om å holde fraværet så lavt som mulig. Høyt fravær kan – uansett årsak – føre til tap av termin- og eller standpunktkarakter. 
	
Fravær kan føre til nedsatt karakter i enten orden eller i atferd (jf § 3-5 i opplæringlova).

For elever under 18 år må foresatte dokumentere fravær. Dette skjer ved at eleven tar en utskrift av fraværet til gitte tider, se årsplan, som foresatte må signere.

Føring av fravær på vitnemålet
Fraværet føres på vitnemålet med dager og timer for hvert enkelt år. Alt fravær fra skolen skal i utgangspunktet føres uansett årsak. Etter søknad kan inntil 10 dager per skoleår trekkes fra det fraværet som føres på vitnemålet. Eksempel på forhold det kan søkes fraværsfritak for er:
· Helse og velferdsgrunner
· Må dokumenteres ved legeerklæring
· Bare fravær fra og med fjerde dag av et fravær kan strykes (gjelder ikke ved kronisk sykdom)
· Arbeid som tillitsvalgt
· Politisk arbeid - hjelpearbeid
· Dokumentert lovpålagt frammøte, for eksempel sesjon eller møte i retten
· Representasjon på nasjonalt og internasjonalt nivå
· Religiøse høytider

Legeerklæringer leveres kontaktlærer, som sørger for at fravær fra og med fjerde dag av den aktuelle perioden trekkes fra. Kontaktlærer sørger også for fratrekk av fravær ved religiøse høytider og ved innkalling til sesjon.
Søknad om fratrekk av annet fravær skjer på et eget skjema. Disse søknadene behandles av rektor.  

Melding om fravær
Alt fravær registreres av faglærer på Fronter. Det er viktig at du fører kontroll med fraværet, og at du gir beskjed til lærer dersom du mener fraværet er ført feil. 

Dersom fraværet strekker seg ut over tre dager, skal skolen varsles. Faglærer skal også varsles når en elev ikke kan møte til planlagt prøve eller annen fastsatt vurdering
 (f.eks. framføring av prosjekt eller gruppearbeid). Slik melding må gis til faglærer via e-post eller telefon før kl. 0830 prøvedagen. Faglærer skal også varsles ved fravær på onsdager med 5-timersøkt.
For mer utfyllende informasjon om fravær, henviser vi til Forskrift til opplæringsloven kapittel 3, om vurdering i videregående opplæring. 

Forsentkomming
Det å komme for sent er en uting – og forstyrrer læringsarbeidet for alle andre. Vi ønsker at alle skal komme tidsnok til timene. Kommer du for sent, får du ordensanmerkning. Elev som kommer mer enn 20 minutter for sent, får fravær for timen og kan nektes adgang.

Se for øvrig avsnitt om ordens- og atferdskarakterer.


	Viktig informasjon for elever som har et annet morsmål enn norsk
Eksamen i morsmål: Hvis du har et morsmål du kan skrive, kan du gå opp til skriftlig eksamen i morsmålet i stedet for tysk/fransk/spansk. 

Du får ingen undervisning i morsmålet og må selv melde deg til eksamen.

Eksamen i morsmål avholdes bare om høsten. Du må huske å melde deg opp før 
15. september. Kontoret kan hjelpe deg med dette. 

Eksamensordningen for morsmål endres fra våren 2012. Det er derfor viktig at du tar kontakt med en gang skolen starter, om du skal ta morsmålseksamen. 




	Fritak for karakter i norsk sidemål (nynorsk):
Hvis du har hatt fritak for karakter i sidemål i ungdomsskolen, kan du få fritak også i videregående skole.

Du må søke om dette. Skjema får du av norsklæreren. 




Heldagsprøver

Skolen arrangerer heldagsprøver i de fleste skriftlige eksamensfag om våren. I forbindelse med heldagsprøvene får elevene utdelt et eget reglement.

Heldagsprøvene er en viktig del av karaktergrunnlaget for termin- og standpunktkarakterer. Du må derfor ikke planlegge feriereiser eller annet fravær i forbindelse med heldagsprøvene. Ved sykdom på heldagsprøvene MÅ skolen varsles og du må skaffe sykmelding fra lege.


Karakterer

I videregående skole brukes en karakterskala som går fra 6-seks (beste karakter) til 1 - én (dårligste karakter). Karakteren 2-to er laveste beståtte karakter.

Karakterene skal måle i hvilken grad målene i læreplanen er nådd. De skal settes på grunnlag av ulike vurderingssituasjoner i løpet av året og du skal ha ulike muligheter til å vise hva du kan. Karakterene fastsettes altså ikke bare på grunnlag av skriftlige prøver. 

Høyt fravær kan uansett årsak til fraværet føre til at du mister karakteren i faget. Mer enn 10 % fravær regnes som høyt fravær. 

Du har adgang til å klage på standpunktkarakterer og eksamenskarakterer. Utførlig informasjon om karakterer og klageadgang finner du på skolens hjemmeside, eller i Forskrift til opplæringsloven kapittel 3, om vurdering i videregående opplæring. www.utdanningsdirektoratet.no	



Eksamen

I alle avsluttende fag får du en standpunktkarakter. I tillegg kan du trekkes ut til eksamen etter følgende ordning:

Vg 1: Elever kan trekkes ut til en skriftlig eller en muntlig eksamen.
Vg 2: Alle elever skal trekkes ut til en skriftlig eller en muntlig eksamen.
Vg3: Alle elever skal opp til skriftlig eksamen i norsk hovedmål. De skal i tillegg trekkes ut til to skriftlige og en muntlig eksamen

I Vg1 kan du trekkes ut til skriftlig eksamen i matematikk og engelsk. I muntlig kan du trekkes ut til eksamen i matematikk, engelsk, naturfag, samfunnsfag eller geografi.

	
I fag der du får både standpunktkarakter og eksamenskarakter, er det eksamenskarakteren som avgjør om faget er bestått eller ikke. Har du 1 i standpunkt og får 2 til eksamen, har du bestått. Har du 5 i standpunkt og får 1 til eksamen, har du ikke bestått! Får du ikke standpunktkarakter i et fag, blir eksamen ugyldig.


Vitnemål og kompetansebevis 

Når du har avsluttet tre år i videregående opplæring, vil du få et vitnemål eller et kompetansebevis.

Dersom du har bestått alle fag og fyller alle krav om timetall og kombinasjoner av fag, får du et vitnemål.

Hvis du har strøket i et fag (og ikke har forbedret karakteren), har for få timer eller på annen måte ikke fyller kravene til et vitnemål, vil du få et kompetansebevis. Du kan da gå opp til (ny) eksamen og etter hvert få skrevet ut et vitnemål når du tilfredsstiller kravene.

For å komme inn på høyere utdanning ved universiteter og høyskoler, kreves det at du har vitnemål.

Poengberegningen for opptak ved høyere utdanning er komplisert, og du vil få utførlig informasjon om dette i løpet av tiden du går på videregående.

Det er viktig at fraværet ditt ikke blir så stort at du mister standpunkt-karakteren i et fag og at du velger fag som du har forutsetninger for å klare!

Utfyllende informasjon vil bli gitt i løpet av høsten!






Valg av programområde

Skolen tilbyr to programområder: realfag og språk, samfunnsfag og økonomi. Hvilke fag som tilbys innen de ulike programområdene og reglene for kombinasjoner av fag, vil vi orientere om i løpet av skoleåret. Disse finner du også på skolens hjemmeside. Valg av programområde gjelder først fra Vg2

Hvis du har spørsmål om valg av programområde, kontakter du rådgiver 
Torill Dahl Linnsund eller ass. rektor Hege Nilsen.

Ordensreglement – karakterer i orden og atferd

Ordensreglement
Skolens ordensreglement finner du i sin helhet på skolens hjemmeside. 
Her skal vi trekke fram noen viktige punkter:

Nulltoleranse for mobbing og bruk av vold
Vi ønsker å ha et godt og trygt skolemiljø. Vi slår derfor hardt ned på evt. tilfeller av mobbing og vold. Elever som mobber verbalt eller utøver eller truer med vold, vil bli vist bort fra skolen. 

	Straffbare forhold   [image: j0199519]
Skolen er pålagt å anmelde straffbare forhold til politiet. Dette gjelder for eksempel ved nasking, tyveri, vold, trusler, hærverk, rasisme.



Rusmidler, tobakk og snus
Det er ikke tillatt å medbringe eller bruke alkohol, narkotika eller andre rusmidler på skolens område eller på arrangement i skolens regi.

Det er ikke tillatt å røyke på skolens område. Dette gjelder også i Borggården og fellesområdene med barneskolen, dvs. i bakken ved gymnastikksalen og i Midtåsen. Det er satt opp askebeger for røykere utenfor skoleporten. All røyking skal skje utenfor porten.

Det er ikke lov å snuse på skolens område. Ved 3. gangs forseelse vil det bli tatt direkte kontakt med hjemmet. 

Bruk av mobiltelefon
Mobiltelefon skal være avslått i undervisningstiden. Ved brudd på regelen kan mobiltelefonen beslaglegges for resten av skoledagen, ved gjentagelse i inntil en uke.

Hærverk
Store deler av skolen er nyoppusset og vi ønsker å bevare dette inntrykket. Skolen vil derfor slå hardt ned på enhver form for hærverk på bygninger og inventar.




Fusk
Fusk eller forsøk på fusk fører til at arbeidet blir vurdert til karakteren 1, dvs. ingen grad av måloppnåelse. Du kan også miste muligheten til å få vist måloppnåelse i kompetansemål. Fusk kan også føre til at karakteren i atferd blir satt ned.

Det regnes bl.a. som fusk eller forsøk på fusk:
· å gi hjelp til andre
· å få hjelp fra andre (herunder å presentere stoff som er lastet ned fra internett som eget arbeid uten kildeangivelse)
· å bruke hjelpemidler som ikke er tillatt eller å oppbevare slike hjelpemidler ved plassen eller et annet tilgjengelig sted – uansett om hjelpemidlene brukes eller ikke
· å kommunisere med andre uten tillatelse fra tilsyn/lærer
· å logge seg inn med annet brukernavn enn instruksen tilsier


Parkering  
Mopeder og motorsykler parkeres innenfor merket område i skolegården eller ved paviljongen. 
Biler kan parkeres på skolens parkeringsplasser i Midtåsen dersom man har parkeringstillatelse (fås på kontoret).

Det er ikke tillatt for elever å parkere eller kjøre bil i skolegården.

Parkeringstillatelsen garanterer ikke parkeringsplass!
Skolen disponerer noen parkeringsplasser i Midtåsen. For å bruke disse plassene må du få en parkeringstillatelse på kontoret. Hvis alle plassene er opptatt, må du finne en parkeringsplass på et lovlig sted i en av veiene rundt skolen! Parkeringstillatelsen gir ikke rett til å parkere i skolegården.


	Feilparkering kan bli dyrt
Vær oppmerksom på at plassene i Midtåsen som IKKE er markert for Nordstrand vgs., er bevoktet av et parkeringsselskap som ilegger gebyr for feilparkering. 

I Midtåsen er deler av veien nærmest Stuttveien markert med parkeringsforbud. 
	[image: j0186150]



Vi oppfordrer alle til å gå, sykle eller reise kollektivt til skolen. Dette av hensyn til egen helse, miljø, trivsel og sikkerhet for barna på naboskolen.

Bruk av internett
Skolen har et eget datareglement.  Dette må du underskrive før du får brukernavn og passord som gir tilgang til nettet. Ved overtredelse av reglementet kan du miste retten til bruk av skolens datautstyr.


	[image: j0195384]
	Husk at du er ansvarlig for all aktivitet i datasystemet som er knyttet til ditt brukernavn og passord. Oppgi derfor aldri passordet ditt til andre! 




    
Karakterer i orden og atferd
Karakterene i orden og atferd gis etter en tredelt skala: God, Nokså god, Lite god

Skolen har utarbeidet vurderingskriterier i orden og atferd som du kan finne på fronter. I elevsamtalen går du og kontaktlærer gjennom hvordan du ligger an i forhold til disse kriteriene.

Bibliotek
Skolens bibliotek er åpent hver dag kl. 0800 – 1600. 

I tillegg til boksamlingen, lydbøker og filmer, finner du dagens aviser og en rekke tidsskrifter. På biblioteket har du også tilgang til datamaskiner med skriver.

Bibliotekar Inger Bolling hjelper deg gjerne med å finne fram!


	[image: j0303469]
	De fleste bøkene er til utlån i en måned. Biblioteket har elektronisk utlånsregistrering, der utlånet registreres ved hjelp av en strekkode bak i boken. Nye elever får opplæring om høsten!




Skolehelsetjenesten
Tjenesten blir bemannet av helsesøster Anita Hansen to dager i uken og klinisk pedagog Kristin Olaisen to dager i uken.  


Skolebøker
Alle elever på skolen får låne bøker. Elevene er ansvarlige for å levere bøkene tilbake i god stand, og er erstatningspliktige ved tap eller ødeleggelse. Se ordensreglement § 7-6
   

Stipend og lån
Høsten 2010 får alle elever utstyrsstipend. Stipendet er på 890 kroner. Dette er ikke behovsprøvd. Når du søker må du bruke nettsøknad www.vigo.no eller www.lanekassen.no. Du kan også søke stipend og lån som er behovsprøvd – på samme nettadresser. Se nærmere informasjon fra rådgiver på Fronter.


Bærbar PC
Alle elever får låne bærbare PC mot en årlig leie på 890 Kroner. Leien må dokumenteres med kvittering før du får PCen utlevert.


Kopiering
Elevene har egen kopimaskin på biblioteket. 





Verdisaker og tyverier
Dessverre forekommer det av og til tyverier ved skolen. Penger og verdisaker må derfor ikke ligge uten tilsyn. Skolen kan ikke påta seg erstatningsansvar for verdisaker og andre ting elever mister eller blir frastjålet! I kroppsøvingstimene kan du levere verdisaker til læreren for oppbevaring på låst sted. 

	Besøk på skolen
Nordstrand videregående er en liten og oversiktlig skole der alle skal føle seg trygge. Vi ønsker ikke å ha uvedkommende på skolens område, og ber deg derfor treffe venner fra andre skoler utenfor skolen.



Husregler

1. Møt presis 
All undervisning starter presis. Kommer du for sent til timen får du en prikk. Gjentar dette seg, kan det føre til nedsatt karakter i orden. Om du kommer for sent kan du henvises til alternativt undervisningsopplegg.

2. Ha alltid med det du skal
Alle elever skal ha med seg det utstyret de trenger i timene. Om du mangler bøker, skrivesaker, ark eller annet utstyr får du en prikk. Gjentar dette seg, kan det føre til nedsatt karakter i orden. Du kan også henvises til alternativt undervisningsopplegg om du mangler utstyr. Det er ikke anledning til å hente utstyr i løpet av timen.

3. Vær forberedt 
For å få et best mulig utbytte av undervisningen er det viktig at du møter forberedt til alle timer. Lærerne dine vil jevnlig sjekke at du har gjort lekser. Om disse ikke er gjort, får du prikk. Merk at du kan få et alternativt undervisningsopplegg om du møter uforberedt til timen. Å møte uforberedt til timen eller ikke delta i vurderingssituasjoner kan føre til at du mister grunnlaget for vurdering. I verste fall kan dette bety at du mister standpunktkarakteren i faget.

4. Levér i tide
Leverer du for sent, vil ikke arbeidet ditt bli vurdert. Det kan få konsekvenser for underveis- og sluttvurderingen i faget og du kan miste standpunktkarakteren din. Dersom du ikke leverer arbeider til rett tid vil du i tillegg få en prikk. Å ikke levere arbeider gjentatte ganger kan føre til nedsatt karakter i orden.

5. Hold ro og orden 
Et godt læringsmiljø krever ro og orden. Du kan bidra til dette ved å følge de beskjeder læreren gir og delta aktivt i de ulike undervisningsoppleggene. Bidrar du til bråk og uro, får du to prikker og du kan bli pålagt undervisningsopplegg utenfor klasserommet. Bruker du datamaskinen til andre formål enn det læreren har gitt instrukser om, som for eksempel Facebook, Twitter eller MSN, vil du få prikker som kan føre til nedsatt ordenskarakter. Ved gjentatt brudd kan skolen inndra datamaskinen din for en periode.

Vi håper du vil få tre spennende og læringsrike år på 
Nordstrand videregående skole!
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